
新型コロナウイルス（オンタリオ州による Emergency Brake 発効 

：シャットダウンへの移行等） 

 

2021 年 4月 1日 

 

１ オンタリオ州 

（１）4月 1日、オンタリオ州政府は、地域社会での COVID-19 変異株の急速な伝播を阻止

し、病院の収容能力を保護すること等を目的として州内全域を対象とした Emergency Brake

を発効する旨発表しました。州政府は Emergency Brake について 2021 年 4 月 3日（土）の

00:01 より有効となり、少なくとも 4週間維持する予定としています。 

 これにより屋内でのイベント・社会的集まりの禁止、屋外のものについては５名までの

人数制限，屋内外のイベント・レクリエーション施設の使用禁止、小売店での入場人数制

限、レストラン・バーにおける屋内外での飲食の禁止（テイクアウト・ドライブスルー・

デリバリーのみ可）等の措置が執られます。 

 一方、学校、チャイルドケア施設等については、厳格な安全対策を講じることによって

対面での対応が維持されるとしています。 

（２）下記の州政府発表にもありますとおり，オンタリオ州は COVID-19 の第 3波の中にあ

り，変異株の拡大に伴い COVID-19 の感染が若者も含めて急速に拡大し，医療施設の負荷が

増大しています。皆様におかれましては、今一度マスクの着用、ソーシャルディスタンス

の確保、手洗い、うがい等の感染予防策の徹底をお願いします。 

 

【オンタリオ州政府発表】 

https://news.ontario.ca/en/release/60986/ontario-implements-provincewide-

emergency-brake 

【Emergency Brake について】 

https://www.ontario.ca/page/enhancing-public-health-and-workplace-safety-

measures-provincewide-shutdown 

 

２ ケベック州 

3 月 31 日，ケベック州政府は、4月 1 日（木）20時から、Outaouais（オタワ市に隣接す

るガティノー市を含む）、Capitale-Nationale、Chaudière-Appalaches、Bas-Saint-Laurent

の 4 地域の危険度レベルを「赤」に戻すことを発表しました。 

 さらに 4月 1日（木）20 時から 4月 12 日（月）5時までの間、オタワ市に隣接するガテ



ィノー市（正確には Communauté métropolitaine de Québec、Ville de Gatineau、MRC des 

Collines-de-l’Outaouais）等に対しても、特別緊急措置が適用され、ノン・エッセンシ

ャルな商店や施設、映画館等を閉鎖。小学校・中等学校は遠隔授業とするといった措置が

執られます。 

また、夜間外出禁止令の適用も 20：00 開始に戻し、食品店など必要不可欠な商店も 19:30

までに閉店とされています。 

 

【ケベック州政府発表（フランス語）】 

https://www.quebec.ca/nouvelles/actualites/details/retour-en-zone-rouge-et-

mesures-speciales-durgence-pour-freiner-la-propagation-dans-certaines-regions-

du-quebec 

 

以上 


